
Pep Up を活用したコラボヘルス推進における個人情報の共同利用について 

 

SMBC コンシューマーファイナンス健康保険組合（以下「当健保組合」といいます。）で

は、事業主との連携により、加入者の健康保持・増進及び健康経営の推進を目的とした

「コラボヘルス」を推進しております。  

この取り組みの一環として、健康管理アプリケーション「Pep Up」に登録された情報の一

部を、個人情報保護法第 27 条第 5 項第 3 号に基づく「共同利用」の制度により、事業主

と共同で利用いたします。 

 

1．共同利用する目的 

健康経営の促進及び被保険者の予防・健康づくりを効果的かつ効率的に実行し、 

コラボヘルスを推進するため。 

 

2．共同利用する個人データの項目 

共同利用する情報は、利用目的の達成に必要な以下範囲に限定します。 

 

氏名、所属、Pep Up 登録状況、識別子（記号・番号、ID を含む） 

被保険者資格の異動情報、本人確認用コード、健康記録情報（歩数、睡眠時間、 

体重、血圧等）、イベント参加データ（ウォーキングラリー等）、健康年齢 

 

3． 共同利用する者の範囲 

・SMBC コンシューマーファイナンス健康保険組合 

・当健保組合とコラボヘルス推進に関する覚書を締結した事業主 

 

4．共同利用される個人データの管理責任者  

・各事業主の健康管理担当部門の長 

・当健保組合 常務理事 

 

 


